
 

PROJEKTNI DNEVI – ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG  
 

Sodelujoči razredi: 1. IN 2. in 3. LETNIK ZDRAVSTVENE NEGE 

Teme: DUŠEVNO ZDRAVJE MLADIH, ALTERNATIVA ZA ZDRAVJE, GIBANJE, ZDRAVA PREHRANA  

 TOREK, 16. 1. 2024 

1. LETNIK 2. LETNIK 

ČAS 
1AZN 1.skupina 
(16 dijakov) 

1AZN 2.skupina 
(16 dijakov) 

ČAS 
2AZN  1.skupina 
14 dijakov 

2AZN 2.skupina 
13 dijakov 

8.40 – 9.25 
DUŠEVNO ZDRAVJE MLADIH 
učilnica 9 

DUŠEVNO ZDRAVJE MLADIH 
učilnica 4 

7.50 – 8.35 
 

ZDRAVO IN OKUSNO 
jedilnica 

ŠPORTNE IGRE –fizioterapija 
telovadnica1 

8.35 – 8.40 odmor odmor 

8.40 – 9.25 
ZDRAVO IN OKUSNO 
jedilnica 

ZDRAVA PREHRANA 
učilnica 5 

9.25 - 9.30 odmor odmor 9.25 - 9.30 odmor odmor 

9.30 – 10.15 
ZDRAVA PREHRANA 
učilnica 5  

ŠPORTNE IGRE –fizioterapija 
telovadnica1 

9.30 – 10.15 
DUŠEVNO ZDRAVJE MLADIH 
učilnica 9 

DUŠEVNO ZDRAVJE MLADIH 
učilnica 4  

10.15 – 10.20 odmor  odmor 10.15 – 10.20 odmor  odmor- malica  

10.25  - 11.05 
 

VPLIV ZASLONOV NA MALADOSTNIKA 
učilnica 9 

10.25  - 11.05 
 

ŠPORTNE IGRE –fizioterapija 
telovadnica 

ZDRAVO IN OKUSNO 
jedilnica 

11.05 – 11.30 odmor - malica odmor - malica 11.05 – 11.30 odmor - malica odmor - malica 

11.35 – 12.20 
ENERGIJSKE PIJAČE 
učilnica 9 

11.35 – 12.20 
ZDRAVA PREHRANA 
učilnica 5 

ZDRAVO IN OKUSNO 
jedilnic 

12.20 – 12.25 odmor  odmor 12.20 – 12.25 odmor  odmor- malica  

12.25 – 13. 10 
ŠPORTNE IGRE –fizioterapija 
telovadnica 

ZDRAVA PREHRANA 
učilnica 5 

12.25 – 13. 10 
ELEKTRONSKI  CIGARET 
učilnica 9 

13.10 -13.15 odmor  odmor 13.10 -13.15 odmor  odmor 

13.15 – 14. 00 
ELEKTRONSKI  CIGARET 
učilnica 9 

13.15 – 14. 00 
ENERGIJSKE PIJAČE 
učilnica 4 

 

  



 

 SREDA, 17. 1. 2024 

1. LETNIK 2. LETNIK 

ČAS 
1AZN 1.skupina 
(16 dijakov) 

1AZN 2.skupina 
(16 dijakov) 

ČAS 
2AZN  1.skupina 
14 dijakov 

2AZN 2.skupina 
13 dijakov 

7.50 – 8.35 
 

DIŠEČE MILO 
vajalnica 

LIKOVNA TERAPIJA 
učilnica 3 8.00 -14.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOM STAREJŠIH OBČANOV ORMOŽ 
 
 
delavnice  z oskrbovanci  
IZDELAVA PUSTNIH MASK – KORALNI GREBEN 
 
 

8.35 – 8.40 odmor  

8.40 – 9.25 
DIŠEČE MILO 
vajalnica 

LIKOVNA TERAPIJA 
učilnica 3 

9.25 - 9.30 odmor  

9.30 – 10.15 
LIKOVNA TERAPIJA 
učilnica 3 

DIŠEČE MILO 
vajalnica 

10.15 – 10.20 odmor   

10.25  - 11.05 
 

LIKOVNA TERAPIJA 
učilnica 3 

DIŠEČE MILO 
vajalnica 

11.05 – 11.30 odmor - malica  

11.35 – 12.20 
UMETNA INTELIGENCA V ZDRAVSTVU 
učilnica 9 
 

12.20 – 12.25 odmor   

12.25 – 13. 10 
USTNA HIGIJENA  
učilnica 5 

SPOLNOST 
učilnica 2 

13.10 -13.15 odmor   

13.15 – 14. 00 
SPOLNOST 
učilnica 5 

USTNA HIGIJENA 
učilnica 2 

 

  



 

 ČETRTEK, 18. 1. 2024 

1. LETNIK 2. LETNIK 

ČAS 
1AZN 1.skupina 
(16 dijakov) 

1AZN 2.skupina 
(16 dijakov) 

ČAS 
2AZN  1.skupina 
14 dijakov 

2AZN 2.skupina 
13 dijakov 

8.00 -14.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOM STAREJŠIH OBČANOV ORMOŽ 
 
delavnice z oskrbovanci   
IZDELAVA PUSTNIH MASK- KORALNI GREBEN 
 
 
 

 

8.35– 10.00 
DUŠEVNO ZDRAVJE MLADIH 
učilnica 4 

 
10.20  - 11.00 

 

ZDRAVLJENJE Z GONGI 
Psihiatrična bolnišnica Ormož 

11.05 – 11.30 odmor - malica odmor - malica 

11.35 – 12.20 
MEDITACIJA Z GONGI 
Psihiatrična bolnišnica Ormož 

ZDRAVLJENJE Z 
USTVARJANJEM 
Psihiatrična bolnišnica Ormož 

12.20 – 12.25 odmor  odmor 

 
13.10 -13.15 

 

ZDRAVLJENJE Z 
USTVARJANJEM 
Psihiatrična bolnišnica Ormož 

MEDITACIJA Z GONGI 
Psihiatrična bolnišnica Ormož 
 

 

  



 

3. letnik 

   

SREDA,    17. 1. 2024 ČETRTEK,    18. 1. 2024 

ČAS 

 
 
ZAVOD DORNAVA 
 
Predstavitev dela v ZAVODU 

ČAS 

 
 
PSIHIATRIČNA BOLNIŠNICA ORMOŽ 
 
Predstavitev poklicev 
 

8.00 -
14.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.00 -14.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


