CENTER MEDGENERACIJSKEGA UCENJA

Vabimo vas

na nase prvo letoSnje medgeneracijsko druzenje

V sredo, 21.9. 2016 ob 13.30 uri

RISANJE MANDAL

Risanje in barvanje mandal nas pomirja in dviga naso zavest.

V mandali je poudarjena sredina, ki predstavija ljubezen, resnico, harmonijo
in mir. Ze od praveka je bila glavni simbol za osredotoenje, meditacijo,
osebnostni zrelostni proces, za$éito in zdravijenje.

Delavnico bo vodila Tadeja Ozmec

Dobimo se

v Mladinskem centru Ormoz




